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Nordisk hälsoberedskapshandbok 
Ingrid Linzie Enheten för krisberedskap (EKB), Socialstyrelsen, Sverige 
och Anne-Lii Kivi, Prehospitalt- och katastrofmedicinskt centrum, Västra Götalandsregionen. 
 
Svalbardgruppen har gett Socialstyrelsen uppdraget att inom ramen för samarbete kring 
principer och procedurer, med hjälp av representanter från de nordiska länderna, utveckla en 
hälsoberedskapshandbok. 
 
En Nordisk hälsoberedskapshandbok skapas genom sammanställning av kunskaper om de 
nordiska ländernas hälso- och sjukvårdsorganisation, beredskapssystem och 
sjukvårdsresurser. Kunskaperna skall i huvudsak ha införskaffats genom kontakter med 
representanter från respektive länder. Handboken avser att användas för att ett hjälpsökande 
land vid en allvarlig händelse i det egna landet vid behov kan begära sjukvårdsresurser från ett 
annat nordiskt land. Dokumentet kommer att finnas på webben med tillgång till sökmotor som 
möjliggör operativt utnyttjande av systemet. 
 
Det nordiska hälsoberedskapsavtalet är ett komplement till det nordiska 
räddningstjänstavtalet. Räddningsverket i Sverige har sedan många år en Nordisk 
räddningstjänsthandbok som idag endast publiceras på webben. Hemsidan är benämnd 
nordred.org och är helt fristående från Räddningsverkets hemsida. Kontakter har tagits med 
Räddningsverket för att kunna samutnyttja denna webbplats. De ställde sig mycket positiva 
till förslaget som även Socialstyrelsen bifaller. 
 
I det nordiska räddningstjänstsamarbetet har man beslutat att språken skall vara svenska och 
engelska för att minimera missförstånd. Man bör även överväga om den Nordiska 
hälsoberedskapshandboken skall använda sig av fler språk än dessa. 
 
Handboken kommer initialt att innehålla rubrikerna: 

• Kontaktvägar 
• Resurser 
• Ordlista 
• Definierade termer och begrepp 
• Utbildningar 
• Litteratur 

 
Handboken kommer även att innehålla det nordiska hälsoberedskapsavtalet 
 
Ytterligare kontakter kan behöva tas med berörda länder. 
 
Svalbardgruppen föreslås bli ansvarig för innehållet i handboken. 
 
 


